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Zutaten:

1209 Quinoa

150¢g Tomaten

100g Mozzarella

1Bund Basilikum

2EL Apfelessig

4EL Raps- oder
Baumnusskernol

INOASALAT

'OMATEN UND MOZZARELLA

Zubereitung:

kalt abspuhlen und nach
Packungsanleitung kochen

Tomaten und Mozzarellain kleine Wurfel
schneiden, Basilikum fein schneiden,
zum Quinoa geben

mit dem Quinoa und den Tomaten und
Mozzarella mischen.
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